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Program

e 8:15-8:20. Intro og velkommen

8:20-8:40. Om den gronne omstilling, baeredygtighed og vores Klimaerhvervsskole.
8:40-9:10. Spil Vaeredygtighed
9:10-9:30. Om gronne mikrohandlinger og eksempler

9:30-9:45. Fotosafari om grgnne mikrohandlinger i vores skole
9:45-10:05. Pause

10:05-10:15. Vi ser billeder sammen og taler om dem.

10:15-10:30. Kahoot om grgnne mikrohandlinger
10:30-11:00. Opgave find mikrohandlinger med Al
11:00-11:30. Del din mikrohandling og lav en plakat hvis du har tid.


https://rybners.dk/om-os/profil/klimaerhvervsskole

Granne mikrohandlinger

Hvordan kan du gere en forskel
| den grenne omstilling?
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Hvilken
Klimatype er du?
Hvorfor?

* Afvisende Allan
* Nervgse Nanna

e Klima Klaus

* Lgsnings Laila

Kilde: SOSU Esbjerg. Projekt Grgn Omstilling



Definition

"En baeredygtig udvikling er en
udvikling, som opfylder de nuveerende
behov, uden at bringe fremtidige
generationers muligheder for at opfylde
deres behov i fare”

Fra Brundtlandrapporten, 1987

"~ Billede via microsoft lagerbilleder




Kilde:

HVAD ER BAREDYGTIGHED?

3-DOBBELTE BUNDLINJE

TABURETTEN
Miljgmaessig
At passe pa jorden, sa den ikke tager skade af den
BAREDYGTIGHED made, vi lever pa. Det vil sige om at skabe de bedst
‘‘‘‘‘ | mulige betingelser for mennesker og miljg — bade nu
" og i fremtiden.
Social
- % At sikre social retfeerdighed.
o @konomisk
: At have styr pa gkonomien — ogsa pa leengere sigt.

Viden om Data.
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Kilde: Center for Vaeredygtighed.



Mikrohandlinger

- lille handling, stor effekt

En mikrohandling erenlille ting, du kan ggreidin
hverdag. Den virker maske ubetydelig, men narmange

gordetsamme, bliver det til en stor forskel.
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Eksempler pa mikrohandlinger

e Sluk for vandet, mens du bgrster taender

* Begraens din brug af engangsplastik (poser, film,
bestik)

* Sluk for din playstation 10 minuter tidligere, end du
normalt ville

* Skift naeste indkgb fra TEMU ud med din lokale
genbrug

* Spille fodbold

* Spil mere kort i pauserne
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g Brug cyklen Sma skridt,
store handlinger

€€ Brug cyklen i stedet for bilen
— s& far du motion, og der
udledes mindre CO.. 66

€€ Det kan reekke sig fra at slukke
lyset, ga til skole, sortere affald.
Alt som udfylder "Sma skridt,

Elev fra Studierettet, .
EUX Business, 2025 store handlinger. €6
Elev fra Studierettet,
EUX Business, 2025 q
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Aktivitet 1

Ga pa foto safari og tag billeder af forslag for mikrohandlinger her pa skolen. Del pa padlet
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Game PIN:
Join at www.kahoot.it
or with the Kahoot! app 1 81 0331

Kahoot!

Waiting for participants




Find mikrohandlinger med Al

Al som gron sparringspartner

Hvad nu hvis du kunne fa forslag fil. hvordan du kan gere en forskel for klimaet — skraeddersyet fil
netop dit fag og din hverdag?

| dette forleb bruger du Al som ide -og sparringspartner il at opdage konkrete mikrohandlinger, der
giver mening for dig. Forlebet kombinerer nysgerrighed, teknologi og handling.




Hvilken gronne mikrohandling vil du finde pa at udfgre
fremover?




Design en plakat i fx Canva med din
mikrohandling
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